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Le BAPU offre aux étudiants qui en font la demande un dispositif
et une équipe spécialisés qui leur permettent, dans un moment de
souffrance psychologique de se voir proposer un accompagne-
ment et une aide adaptés a leur demande
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Les différents suivis en ambulatoire proposés sont :

- des psychothérapies individuelles.

- des psychothérapies de groupe le plus souvent en complément
d’une psychothérapie individuelle.

- des séances de sophrologie, souvent en complément d’une thérapie

Téléphone : 02 47 61 61 31 individuelle ou de groupe.
Mall : iL.bapu@apalh3? - des prescriptions médicales médicamenteuses en accompagnement de
cligeie L BRI [T la psychothérapie quand la situation clinique 'exige.
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